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1. Streszczenie

Na zlecenie Sekretariatu Krajowej Rady Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego w 2015 roku,
w catej Polsce, w 86 punktach pomiarowych przeprowadzono badania majace na celu mie-
dzy innymi zebranie danych o stosowaniu kaskéw ochronnych przez motocyklistéw, moto-
rowerzystow i rowerzystow. Zastosowano metode obserwacji z zewnatrz. Ogdétem zebrano
dane o 548 motocyklistach, 413 motorowerzystach i 1689 rowerzystach.

Uzyskano nastepujace wyniki:

J Wsrod motocyklistow i motorowerzystéow kask ochronny miat na sobie niemal
kazdy badany: kaski stosowato 99% motocyklistéw (w tym 99% kierujacych i 97%
pasazerdéw motocykli) i 98% motorowerzystow (w tym 99% kierujacych i 93% pasaze-
row motoroweréw).

J Kaski ochronne stosowalo 20% rowerzystow (w tym 20% kierujacych i 53% pa-
sazeréw rowerow).

Szczego6towa analize przeprowadzono jedynie dla rowerzystow:

#J W grupie przebadanych rowerzystéw zaobserwowano wyrazna dysproporcje
miedzy mtodzieza a najstarsza grupa wiekowa. O ile niemal co czwarty rowerzy-
sta w wieku do 17 lat (23%) stosowat kask ochronny, o tyle w grupie oséb powyzej 60
roku zycia czynit to juz jedynie co dziesiaty (12%).

J Pod wzgledem plici dostrzezono znaczaca réznice we wskazniku stosowania
kaskow ochronnych. Z badan wynika bowiem, ze kaski ochronne stosowato dwu-
krotnie wiecej mezczyzn (24%) niz kobiet (12%).

J Ze wzgledu na rodzaj drogi, nie zaobserwowano znaczacych réznic w pozio-
mie stosowania kaskéw ochronnych. Najwieksza, 6-procentowa réznica za-
chodzita miedzy uzytkownikami rowerow na drogach wojewoddzkich, gdzie
17% badanej grupy stosowato kaski ochronne, a rowerzystami na drogach krajo-
wych, gdzie stosowato je 23% rowerzystéw.

J Zaobserwowano niewielka, 3-procentowa roznice miedzy poziomem stoso-
wania kaskow ochronnych przez rowerzystéw w terenie zabudowanym i nie-
zabudowanym (20% stosujacych kaski w terenie zabudowanym i 23% stosujacych
kaski w terenie niezabudowanym).

J Porownanie danych ogéinych dla Polski w latach 2013-2015 prowadzi do wnio-
sku, ze w omawianym okresie w$rod motocyklistdw nie zmienit sie poziom stosowania
kaskéw ochronnych. Nadal jest on bardzo wysoki. Podobnie wyglgda sytuacja w grupie
motorowerzystow (cho¢ odnotowac nalezy, ze w omawianym okresie nastgpita 2-
procentowa poprawa). Wéroéd rowerzystow natomiast mozna dostrzec wyrazny
trend wzrostowy. W omawianym okresie czasu bowiem liczba rowerzystow stosuja-
cych kaski ochronne wzrosta o 11%.



J Z porownania zmian w latach 2013-2015 dla grup wiekowych wynika, ze sys-
tematycznie rosnie liczba os6b dorostych stosujacych kaski ochronne (12-
procentowy wzrost). Podobna sytuacja ma miejsce w przypadku miodziezy
(szczegdlnie porownujac lata 2014 i 2015 mozna dostrzec wyrazny, 13-procentowy
wzrost wskaznika stosowania kaskéw ochronnych). Z kolei, jesli chodzi o skrajne grupy
wiekowe, czyli o dzieci i osoby starsze, poziom stosowania kaskéow ochronnych zmienia
sie z roku na rok i nie mozna tu mowi¢ o wyraznym trendzie wzrostowym ani spadko-
wym.

J Kilka istotnych zmian dostrzezono poréwnujac stosowanie kaskéw ochron-
nych przez rowerzystow z podziatem na pteé. Po pierwsze, poréwnanie lat 2014
i 2015 pokazuje, ze nieznacznie spadifa liczba kobiet stosujacych kaski ochronne, choc¢
poréownujac ze sobg lata 2013 i 2015 mamy do czynienia z zauwazalnym postepem
(5-procentowy wzrost). Po drugie, poréwnanie lat 2013 i 2014 z rokiem 2015 pokazu-
je, ze liczba mezczyzn stosujgcych kaski wzrosta az dwukrotnie. W omawianym okre-
sie czasu w tej grupie rowerzystéw ujawnit sie wyrazny trend wzrostowy.

# Z poréwnania zmian, jakie nastapity w latach 2013-2015 wynika, ze systema-
tycznie rosnie liczba rowerzystéow stosujacych kaski na drogach krajowych
i powiatowych. Zwilaszcza poréwnujac ze sobg lata 2014 i 2015, mozna zaobserwo-
wac powazny, kilkunastoprocentowy wzrost poziomu stosowania kaskéw ochronnych
przez rowerzystédw na wyzej wymienionychh drogach. W przypadku drég i miast woje-
wodzkich natomiast nie mozna mowic o trendach wzrostowych ani spadkowych.

A Poréwnanie wskaznikéw stosowania kaskéw ochronnych przez rowerzystow dla po-
szczegollnych wojewddztw oraz charakterystyka stosowania kaskow przez rowerzystow
w kazdym wojewddztwie byly niemozliwe ze wzgledu na niewielkg liczebno$¢ zebra-
nych danych.



2. Metodologia

Badania dotyczace korzystania z kaskdéw ochronnych przez uzytkownikéw motocykli, moto-
roweréw i rowerow zostaty przeprowadzone w okresie od 30 marca do 5 czerwca 2015 r.
przez konsorcjum ztozone z Instytutu Transportu Samochodowego (ITS) oraz firmy Heller
Consult sp. z 0. 0. (HC).

Pomiary zrealizowano w 16 wojewodztwach, w 86 punktach pomiarowych, w ktérych po-
dobne badania byty prowadzone w poprzednich latach. W celu zebrania danych zastosowano
metode obserwacji z zewnatrz. W kazdym wojewddztwie wykonano pomiary na drogach
roznych kategorii (krajowych, wojewddzkich, powiatowych), w obszarach zabudowanych
i poza obszarami zabudowanymi, oraz w miastach wojewddzkich.

Punkty pomiarowe byty zlokalizowane w poblizu miejsc badan predkosci (realizowanych
w tym projekcie), w rejonie skrzyzowan z sygnalizacjg $wietlng lub rond, czyli tam, gdzie
kierujacy znacznie redukowali predkos¢ oraz z dala od posterunkéw policji i w sposdb nie
sugerujgcy badanym, ze sq obserwowani.

W kazdym punkcie pomiary prowadzono w dni powszednie, w dobrych warunkach atmosfe-
rycznych przy oswietleniu dziennym, przez minimum 2 godziny. W jednym punkcie obser-
wacyjnym dane byty zbierane przez 1 do 4 specjalnie przeszkolonych obserwatoréw. Liczba
zbadanych pojazdéw zalezata od lokalizacji punktu pomiarowego:

J miasta wojewddzkie — minimum 2000 pojazdow,

#F drogi krajowe, autostrady, drogi ekspresowe — minimum 1000 pojazdéw,

A drogi wojewddzkie — minimum 500 pojazdow,

J drogi powiatowe - minimum 250 pojazdow.

Do rejestracji wynikdw obserwacji stosowano dedykowang aplikacje na urzadzenia mobilne
umozliwiajgaca zapisywanie, segregowanie i wysyfanie zgromadzonych danych na serwer bez-
posrednio po zakoniczeniu pomiaréw. Aplikacja nie rejestrowata danych niepetnych.

Rejestracji podlegaty nastepujace parametry:
A& typ pojazdu: motocykl, motorower, rower,
A rodzaj uczestnika ruchu: kierujacy, pasazer,
# ptec uczestnika ruchu: kobieta, mezczyzna,
F wiek uczestnika ruchu: dzieci (0-17 lat); mtodziez (18-24 lata), dorosli (25-60 lat),
osoby starsze (61 lat i wiecej)

Ogodtem zebrano dane dotyczgace 1991 pojazddw jednosladowych, w tym o:
#F 517 motocyklach,
# 386 motorowerach,
#F 1670 rowerach.

Zebrano dane o 2650 uzytkownikach pojazdow jednosladowych, w tym o:
#F 548 motocyklistach (517 kierujacych i 31 pasazerach),
F 413 motorowerzystach (386 kierujacych, 27 pasazerach),
#F 1689 rowerzystach (1670 kierujacych i 19 pasazerach).



3. Wyniki badan stosowania kaskéw ochronnych na
obszarze kraju

W badaniach przeprowadzonych w ramach I sesji pomiarowej w roku 2015 zebrano dane
0 548 motocyklistach (517 kierujacych i 31 pasazerach), 413 motorowerzystach (386 kieru-
jacych i 27 pasazerach) oraz 1689 rowerzystach (1670 kierujacych i 19 pasazerach). W po-
pulacji zbadanych uczestnikéw ruchu kaski ochronne stosowato:

# W podziale na rodzaj pojazdu:
e  wsréd motocyklistow - 99%,
e ws$rdéd motorowerzystow - 98%,
e ws$rdd rowerzystow - 20%.

Rys. 3.1. Wskazniki stosowania kaskow ochronnych przez uzytkownikéw motocykli, motoroweroéw i rowe-
row w I sesji 2015 r.

Motocyklisci 99%

Rowerzysci 20%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Szczegé6towa analiza danych wykazata, ze wsréd rowerzystow kaski ochronne stoso-
wato:
# w podziale na wiek

e wsrdd dzieci (0-17) - 18%,

e wséréd miodziezy (18-24) - 23%,

e wsrad dorostych (25-60) - 20%,

e wsrdd osdb starszych (powyzej 60 lat) - 12%,

#J w podziale na ptec:
e wsrdd kobiet - 12%,
e wsrod mezczyzn - 24%,

# w podziale na rodzaj drogi:
e na drogach krajowych - 23%,
e na drogach wojewddzkich - 17%,
e na drogach powiatowych - 21%,
e nadrogach w miastach wojewddzkich - 20%,



# w podziale na obszar:
e w obszarze zabudowanym - 20%,
e w obszarze niezabudowanym - 23%.

3.1. Motocykle

Ogotem zebrano dane o 548 uzytkownikach motocykli (w tym o 517 kierujgcych motocy-
klami i 31 pasazerach). Az 99% badanych uzytkownikdw motocykli na terenie catego kraju
stosowato kaski ochronne.

Tab.3.1.1. Motocyklisci stosujacy kaski ochronne w I sesji 2015 r.

_ L Liczba Motocyklisci stosujacy kaski
Miejsce w pojezdzie zbadanych liczba
Kierujacy 517 513 99%
Pasazer 31 31 100%
Razem 548 544 99%

3.2. Motorowery

Ogodtem zebrano dane o 413 uzytkownikach motorowerdow (w tym o 386 kierujgcych moto-
rowerami oraz o 27 pasazerach). Kaski ochronne stosowato 98% badanych uzytkownikéw
motorowerow.

Tab.3.2.1. Motorowerzysci stosujacy kaski ochronne w I sesji 2015 r.

Liczba Motorowerzysci stosujacy kaski
Miejsce w pojezdzie zbadanych liczba %
Kierujacy 386 381 99%
Pasazer 27 25 93%
Razem 413 406 98%

3.3. Rowery
Ogodtem zebrano dane o 1689 uzytkownikach rowerdw (w tym o 1670 kierujacych oraz o 10
pasazerach). Kaski ochronne stosowato 20% zbadanych rowerzystéw.

Zachodzi wyrazna dysproporcja pomiedzy stosowaniem kaskéw ochronnych ze wzgledu na
miejsce zajmowane w pojezdzie. O ile tylko co pigty kierujacy miat na sobie kask, o tyle
stosowata je ponad potowa (53%) pasazerow rowerdw.

Tab.3.3.1. Rowerzysci stosujacy kaski ochronne wg miejsca w pojezZdzie w I sesji 2015 r.

Rowerzysci stosujacy kaski

Miejsce w pojezdzie Liczba zbadanych liczba %
Kierujacy 1670 332 20%
Pasazer 19 10 53%
Razem 1689 342 20%




W grupie przebadanych rowerzystow zaobserwowano wyrazng dysproporcje miedzy osoba-
mi starszymi a pozostatymi. Osoby starsze stosowaty kaski ochronne najrzadziej (12%).
Najczesciej czynili to ludzie mtodzi (23%) i dorosli (20%). Nalezy jednoczesnie mie¢ na
uwadze, ze wsrod przebadanych rowerzystow osoby starsze (22 osoby) i dzieci (16 oséb)
stanowity grupy o zdecydowanie najmniejszej liczebnosci. Z tego powodu nalezy podchodzié¢
z odpowiednig ostroznoscig do wynikéw badan, ktére ich dotycza.

Tab.3.3.2. Rowerzysci stosujacy kaski ochronne wg wieku w I sesji 2015 r.

Liczba Rowerzysci stosujacy kaski
zbadanych liczba %
0-17 88 16 18%
18-24 749 169 23%
25-60 666 135 20%
61 i wiecej 186 22 12%
Razem 1689 342 20%

Rys. 3.3.1. Rowerzysci stosujacy kaski ochronne wg wieku w 2015 r.

Osoby starsze 12%
Dorosli 20%
Mtodziez 23%
Dzieci 18%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Pod wzgledem ptci wystgpita zauwazalna réznica w stosowaniu kaskéw ochronnych. Mez-
czyzni stosowali je dwukrotnie czesciej od kobiet. Co ciekawe, w badanej grupie rowerzy-
stéw byto niemal dwu i pétkrotnie wiecej mezczyzn (1199) niz kobiet (490).

Tab.3.3.3. Stosowanie kaskoéw ochronnych przez rowerzystéw wg pfci w I sesji 2015 r.

Kobiety 490 59 12%
Mezczyzni 1199 283 24%
Razem 1689 342 20%




Rys. 3.3.2. Stosowanie kaskow ochronnych przez rowerzystow wg pfci w I sesji 2015 r.

Mezczyzni - 24%
Kobiety 12%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Jesli chodzi o rodzaj drogi, réznice w stosowaniu kaskéw ochronnych nie sg znaczne. Naj-
wiekszg, 6-procentowa dysproporcje zaobserwowano miedzy uzytkownikami rowerdow na
drogach wojewddzkich, gdzie 17% badanej grupy stosowato kaski ochronne, a rowerzystami
na drogach krajowych, gdzie urzadzenia te stosowato 23% rowerzystéw.

Tab.3.3.4. Stosowanie kaskéw ochronnych przez rowerzystéw na réznych rodzajach drég w I sesji
2015r.

Liczba

Rowerzysci stosujacy kaski

Rodzaj drogi liczba %

zbadanych

Drogi krajowe 193 44 23%
Drogi wojewddzkie 161 28 17%
Drogi powiatowe 204 42 21%
W miastach wojewddzkich 1131 228 20%
Razem 1689 342 20%

Rys. 3.3.3. Stosowanie kaskow ochronnych przez rowerzystow na réznych rodzajach drég w I sesji
2015r.

Drogi krajowe

Drogi wojewddzkie

Drogi powiatowe

W miastach
wojewodzkich

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Zaobserwowano niewielkg réznice miedzy poziomem stosowania kaskow ochronnych przez
rowerzystow w terenie zabudowanym i niezabudowanym. Rdznica ta wynosi 3% (20% sto-
sujacych kaski w terenie zabudowanym i 23% stosujgcych kaski w terenie niezabudowa-
nym).

Tab.3.3.5. Rowerzysci stosujacy kaski w obszarze zabudowanym i niezabudowanym
w I sesji 2015 r.

Liczba
zbadanych
Obszar zabudowany 1402 276 20%
Obszar niezabudowany 287 66 23%
Razem 1689 342 20%

Rys.3.3.4. Rowerzysci stosujacy kaski w obszarze zabudowanym i niezabudowanym w I sesji
2015r.

Obszar
zabudowany

20%

Obszar

o,
niezabudowany 2RO

0% 20% 40% 60% 80%  100%

3.4. Zmiany czasowe

Poréwnanie danych ogdlnych dla Polski w latach 2013-2015 prowadzi do wniosku, ze poziom
stosowania kaskédw ochronnych przez motocyklistow nie zmienit sie i w dalszym ciggu
utrzymuje sie na bardzo wysokim poziomie. Ws$réd motorowerzystéow sytuacja wyglada po-
dobnie, a nawet sie poprawia (w ostatnim roku zanotowano 2-procentowy postep). W grupie
rowerzystow mozna dostrzec pozytywny, wyrazny trend wzrostowy. Liczba rowerzystow
stosujacych kaski ochronne w cigqgu roku wzrosta bowiem o 8%, a w ciggu 2 lat az 0 11%.

Tab. 3.4.1. Uzytkownicy motocykli, motorowerdéw i rowerow w Polsce stosujacy kaski ochronne (poréwna-
nie lat 2013, 2014 oraz I sesji 2015)

2013 98% 96% 9%
2014 99% 96% 12%
I sesja 2015 99% 98% 20%
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Rys. 3.4.1. Uzytkownicy motocykli, motorowerow i roweréw w Polsce stosujacy kaski ochronne (poréwna-
nie lat 2013, 2014 oraz I sesji 2015)

0 0
98% 99% 99% 96% 96% 98%

100% -

80% -

60% -

40% -

20% -

0% -

Motocyklisci Motorowerzysci Rowerzysci

W odniesieniu do rowerzystdw - z poréwnania zmian w latach 2013-2015 dla poszczegol-
nych grup wiekowych wynika, ze w omawianym okresie systematycznie rosnie liczba doro-
stych stosujgcych kaski ochronne (12-procentowy wzrost). Podobna sytuacja ma miejsce
w przypadku mtodziezy (szczegdlnie w ostatnim roku mozna tu dostrzec wyrazny, 13-
procentowy wzrost wskaznika stosowania kaskow ochronnych). Z kolei, jesli chodzi o skraj-
ne grupy wiekowe, czyli o dzieci i osoby starsze, poziom stosowania kaskow ochronnych sie
zmienia i nie mozna tu mowic¢ o okreslonej tendencji wzrostowej ani spadkowej.

Rys. 3.4.2. Stosowanie kaskow ochronnych przez rowerzystow wg wieku (poréwnanie lat 2013, 2014 oraz I

sesji 2015)
100% -
2013
80% -
m 2014
60% - m 2015
40% -
0
20% 18% 23% 20%
20% -
10% 10%
0% -

Dzieci Mtodziez Dorosli Osoby starsze
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Kilka istotnych zmian mozna dostrzec poréwnujac stosowanie kaskdéw ochronnych przez
rowerzystow z podziatem na pteé. Po pierwsze, porownanie lat 2014 i 2015 pokazuje, ze
nieznacznie spadta liczba kobiet (1-procentowy spadek) stosujacych kaski ochronne, chod
porownujac ze sobg lata 2013 i 2015 i tak mamy do czynienia z zauwazalnym postepem (5-
procentowy wzrost). Po drugie, porownanie lat 2013 i 2014 z rokiem 2015 pokazuje, ze az
dwukrotnie wzrosta liczba mezczyzn stosujgcych kaski (13- i 12-procentowy wzrost). Z da-
nych zebranych w I sesji 2015 roku wynika, ze kaski ochronne stosuje niemal co czwarty
mezczyzna. W okresie 2013-3015 w tej grupie rowerzystéw jestesSmy Swiadkami wyraznej
tendencji wzrostowej. Po trzecie, poréwnujac wskazniki stosowania kaskédw ochronnych
przez mezczyzn i kobiety w omawianym okresie, nie mozna méwié¢ o zasadniczej roznicy
w stosowaniu kaskow ochronnych przez przedstawicieli tych grup, poniewaz w kazdym z
wymienionych lat ich wzajemna relacja sie zmienia.

Rys. 3.4.3. Stosowanie kaskoéw ochronnych przez rowerzystow wg pfci (poréownanie lat 2013, 2014 i I sesji

2015)
100% -
2013
80% - m 2014
m2015
60% -
40% -
24%
20% - 13% 129 11% 12%
o
0% - !

Kobiety Mezczyzni

Z poréwnania zmian czasowych w latach 2013, 2014 i 2015 wynika, ze systematycznie ro-
$nie liczba rowerzystow stosujacych kaski na drogach krajowych i powiatowych. Zwtaszcza
porownujac ze sobg lata 2014 i 2015, mozna zaobserwowac powazny, kilkunastoprocentowy
wzrost poziomu stosowania kaskéw ochronnych przez rowerzystéw na wyzej wspomnianych
drogach. W przypadku drdég i miast wojewddzkich natomiast nie mozna mowi¢ o trendach
wzrostowych ani spadkowych.
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Rys. 3.4. 4. Stosowanie kaskéw ochronnych przez rowerzystow wg rodzaju drogi (poréwnanie lat 2013 i

2015)
100% ~
2013
80% -
m 2014
60% - m2015
40% -
23%
21% 20%
20% 19% 179 18% °
0%
Drogi krajowe Drogi wojewddzkie Drogi powiatowe W miastach
wojewoddzkich

Zestawiajgc powyzsze wyniki badan, ktore dotyczg stosowania przez rowerzystow kaskéw
zabezpieczajacych, nalezy mie¢ na uwadze to, iz badania przeprowadzone w omdwionych
latach oparte byly na prébach o niewielkiej liczebnosci (w roku 2013 ponizej 500 osob,
w roku 2014 - niewiele powyzej 1000 oséb, a w I sesji roku 2015 - niemal 1700 osdb). To
mogtoby ttumaczy¢, dlaczego wystgpity tak znaczace rozbieznosci miedzy wynikami wspo-
mnianych badan. Wydaje sie, ze z ostatecznymi wnioskami dotyczgacymi tej grupy uzytkow-
nikdw drég nalezatoby poczekaé¢ do czasu podsumowania wszystkich sesji pomiarowych,
ktore zostanie przeprowadzone po zakonczeniu II sesji pomiarowej w roku 2015.
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4. Wyniki badan stosowania kaskow ochronnych
w poszczegolnych wojewodztwach

4.1. Poré6wnanie wojewodztw

Przy poréwnaniach wojewddztw nie uwzgledniono danych zebranych na autostradach (A) i
drogach ekspresowych (S), poniewaz nie we wszystkich wojewddztwach przeprowadzono
pomiary na tych kategoriach drdg.

Dla motocyklistdw nie przedstawiono poréwnania poziomu stosowania kaskéw ochronnych
w wojewddztwach, poniewaz wartosci wskaznikéw lokalnych nie odbiegaty w sposdéb znaczg-
cy od sredniej krajowej (99% stosujgcych kaski ochronne). Za wyjatkiem wojewodztwa
tédzkiego, gdzie 95% motocyklistdw stosowato kaski, wartosci wskaznikéw dla pozostatych
wojewodztw miescity sie w przedziale od 97% do 100%.

Jesli chodzi o motorowerzystéw, sytuacja prezentuje sie podobnie, cho¢ w przypadku
2 wojewodztw wskaznik stosowania kaskéw ochronnych jest zauwazalnie nizszy od Sredniej
krajowej (czyli 96%). W wojewddztwie mazowieckim réznica w stosunku do $redniej krajo-
wej wynosi 5% (93% stosujacych kaski ochronne), a w wojewddztwie podkarpackim - az
12% (86% stosujacych kaski ochronne). Liczby zarejestrowanych motorowerzystow
w poszczeglinych wojewodztwach byly jednak tak mate, ze wyciaganie ogéinych
wnioskéw na podstawie tych danych moze byé obarczone duzym bledem.

W przypadku rowerzystow najmniejszy procent stosujgcych kaski ochronne zaobserwowano
w wojewoddztwach: podlaskim (5%), podkarpackim (13%) i lubelskim (13%). Wyniki te
nalezy traktowa¢ jednak z pewnym dystansem w zwiazku z ograniczong liczebno-
$cia badanej proby. Wyjatkiem jest wojewodztwo podlaskie, gdzie liczebnos$¢ préby wyno-
sita 229 rowerzystow. Z kolei najwiekszy procent rowerzystow stosujacych kaski ochronne
zaobserwowano w wojewodztwach: mazowieckim (51%), dolnoslaskim (38%), swietokrzy-
skim (33%) i kujawsko-pomorskim (31%). Jednak liczby zarejestrowanych rowerzy-
stow w poszczegolnych wojewoddztwach byly tak niewielkie, Zze wyciaganie ogoél-
nych wnioskow na podstawie tych danych moze by¢ obarczone duzym btedem.

Jesli chodzi o stolice wojewddztw, najwiekszy procent rowerzystdw stosujgcych kaski
ochronne zaobserwowano w Bydgoszczy (75%), Olsztynie (64%) i Warszawie (41%), lecz
w wypadku wymienionych stolic liczebnos¢ préby byta tak niewielka, ze nie po-
zwala to na wyciagniecie wnioskow ich dotyczacych. Najmniejszg liczbe rowerzystow
stosujacych kaski zaobserwowano w Krakowie (0% przy 8 zbadanych rowerzystach), Bia-
tymstoku (5%) i Lublinie (7% przy 27 zbadanych rowerzystach). Jednak tylko w wypad-
ku Biategostoku, gdzie liczebnos¢ proby wynosita 203 rowerzystow, mozna mowic
o0 zgromadzeniu wzglednie miarodajnych danych.
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Tab. 4.1.1. Porownanie wskazZnikoéw stosowania kaskéw ochronnych przez rowerzystow w roku 2015 we-
ditug wojewédztw (bez drég ekspresowych i autostrad)

Rowerzysci stosujacy kaski

Wojewodztwo Liczba zbadanych m

dolnoslaskie 32 12 38%
kujawsko-pomorskie 32 10 31%
lubelskie 97 13 13%
lubuskie 124 29 23%
todzkie 69 21 30%
matopolskie 15 3 20%
mazowieckie 41 21 51%
opolskie 200 27 14%
podkarpackie 76 10 13%
podlaskie 229 10 5%

pomorskie 155 24 15%
$laskie 25 6 24%
$wietokrzyskie 49 16 33%
warminsko-mazurskie 120 20 17%
wielkopolskie 390 111 28%
zachodniopomorskie 22 6 27%
Razem (bez drég Ai S) 1676 339 20%

Tab.4.1.2. Porownanie wskaznikow stosowania przez rowerzystow kaskéw ochronnych w roku 2015 we-
dfug miast wojewoédzkich

Rowerzysci stosujacy kaski

Stolica wojewédztwa Liczba zbadanych S -
Wroctaw 5 1 20%
Bydgoszcz 8 6 75%
Lublin 27 2 7%
Zielona Géra 99 21 21%
Lodz 43 15 35%
Krakow 8 0 0%
Warszawa 22 9 41%
Opole 175 18 10%
Rzeszow 6 2 33%
Biatystok 203 10 5%
Gdansk 127 21 17%
Katowice 19 6 32%
Kielce 10 2 20%
Olsztyn 14 9 64%
Poznan 361 105 29%
Szczecin 4 1 25%
Razem 1131 228 20%
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5. Podsumowanie i rekomendacje

Z przeprowadzonych badan wynika, ze - w odrdéznieniu od motocyklistdw i motorowerzy-
stow, wsrod ktérych przewazajgca wiekszos$¢ podrozuje w kaskach ochronnych - stosuje je
tylko co pigty rowerzysta. Z drugiej strony, poréwnujac I sesje roku 2015 z latami 2013
i 2014 trzeba stwierdzi¢, ze nastagpita zauwazalna poprawa w stosowaniu kaskow ochron-
nych przez rowerzystéw. Nalezy jednak uwzgledni¢ to, iz ograniczona liczebno$¢ proby mo-
tocyklistow (548 osbéb), motorowerzystow (413 osob) oraz rowerzystéw (1689 osbéb) prze-
badanych w ramach pomiaréw przeprowadzonych w I sesji roku 2015 sprawia, iz uzyskane
wyniki powinny by¢ traktowane z pewng dozg ostroznosci. Uwaga ta odnosi sie w szczegdl-
nosci do wynikdw uzyskanych dla poszczegdlnych wojewddztw, gdzie liczebnos$¢ préby jest
niejednokrotnie bardzo mata.

Cho¢ stosowanie kaskow ochronnych przez rowerzystow nie jest nakazane przez polskie
prawo, nalezy uswiadamiac tej grupie uzytkownikéw drog, jak powazne mogq by¢ skutki
urazow gtowy odniesionych przez nich w wypadkach drogowych. Dziatania edukacyjne po-
winny by¢ skierowane do wszystkich grup wiekowych ze szczegélnym uwzglednieniem oséb
starszych, ktére — mimo zanotowania pewnego postepu - nadal stanowig grupe rowerzystéw
najrzadziej stosujacych kaski ochronne.
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